
JÍDELNÍ LÍSTEK
Pro týden:  7. 4. 2026 – 10. 4. 2026

P O N D Ě L Í: 6. 4. 2026
 VELIKONOČNÍ   PONDĚLÍ

                                                                                 
Ú T E R Ý: 7. 4. 2026

Přesnídávka: Chléb Bobík, smetanový sýr s tvarohem, dětský kapučínek 
Oběd: Polévka: Písmenková 

Krůtí kostky na rozmarýnu, těstoviny+celozrnné, džus/voda
Svačina: Ovocné pyré, piškoty špaldové, čaj 

S T Ř E D A: 8. 4. 2026
Přesnídávka: Knuspi, pomazánka sýrová s hráškem, mléko, okurka

Oběd: Polévka: Gulášová z hlívy ústřičné 
Krupicová kaše s pohankovými vločkami a kakaem, čaj, ovoce 

Svačina: Chléb žitný, lučina bylinková, paprika, čaj 

Č T V R T E K: 9. 4. 2026
Přesnídávka: Chléb, máslo, vařené vejce, Bikava, ovoce 

Oběd: Polévka: Zeleninová s luštěninovými trhánky 
Vepřové žebírko na kmíně, dvoubarevná rýže, zelenina krájená (ledový

salát+mrkev+paprika), čaj/voda 
Svačina: Chléb Žitovec, šunková pěna, cherry rajčata, čaj 

P Á T E K: 10. 4. 2026 
Přesnídávka: Kaše rýžovo-jáhlová s banánem, čaj 

Oběd: Polévka: Z červené čočky 
Ryba v obalu, bramborová kaše, ovocný kompot, čaj/voda s citronem 
Svačina: Ovesná bulka, pomazánka tvarohová s koprem, mrkev, čaj 

K přesnídávce, či odpolední svačině podáváme ovoce nebo zeleninu, dle sezónní
nabídky. 

Pitný režim zajištěn po celý den. Jídlo odnesené v jídlonosiči zkonzumujte 
do 30 minut od převzetí.

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU A ALERGENU VYHRAZENA!!!
AKTUÁLNÍ INFORMACE U VÝDEJE.
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