JIDELNI LISTEK
Pro tyden: 2. 3. 2026 - 6. 3. 2026

PONDELI:2.3.2026
PFesnidavka: Chléb, maslo, dZzem, cerealni mlécny napoj
Obéd: Polévka: Mrkvova se zazvorem
i s kufecim masem a Spenatem, zelny salat s Cervenou repou, ¢aj/voda
Svacina: Chléb Zitovec, pomazanka syrova s cesnekem, rajcata, ¢aj

‘ UTERY:3.3.2026

Pfesnidavka: Chléb Bobik, pomazankové maslo s pazitkou, mléko, ovoce
Obéd: Polévka: DroZzdova
Znojemska z veproveé pecené, dusena ryze, krajena zelenina (paprika + ledovy salat), ¢aj/voda
Svacina: Chléb Spalda, pomazénka Budapest, okurka, ¢aj

Gn

STREDA:4.3.2026
PFesnidavka: Chléb, syr Almette, paprika, mléko
Obéd: Polévka: Lusténinovo - obilna
Pecené kureci stehno, brambory s paZitkou, ovocny kompot, ¢aj/voda
Svacina: Slehany tvaroh s kakaem a ofiskovym krémem, piskoty, ¢aj

CTVRTEK:5.3.2026
PFesnidavka: Chléb Zitovec, pomazanka vaje¢na s petrzelkou, ovoce, mléko
Obéd: Polévka: Pismenkova
Téstoviny s boloriskou omackou a kratim masem, strouhany syr, ¢aj/voda
Svacina: Ovesna bulka, pomazanka ze zeleného hrasku, paprika, ¢aj

PATEK:6.3.2026
Presnidavka: Chléb vicezrnny, rama, platkovy syr, okurka, Malcao
Obéd: Polévka: Ryzova
Zeleninoveé leCo s vejci, brambory, ovocné pyré/ovoce, ¢aj/voda
Svacina: Chléb, pomazanka z makrely, mrkev, ¢aj

K pfesnidavce, Ci odpoledni svaciné podavame ovoce nebo zeleninu, dle sezénni nabidky.
Pitny rezim zajiStén po cely den. Jidlo odnesené v jidlonosici zkonzumujte
do 30 minut od prevzeti.
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; | ZMENA JIDELNIHO LISTKU A ALERGENU VYHRAZENA!!! \
AKTUALNI INFORMACE U VYDEJE.




