JIDELNT LiSTEK

PRO TVDEN: 1L. 1. 1026 - 16. 1. 1016 _

PONDELI:12.1.2026
Pfesnidavka:
Chléb Bobik, pomazdankové kr;r}dglo kapiové, miéko (A: 01,07)
Ob/éd:

Polévka: Ryzova (A: 07,09)

Zapecend brokolice s vejci, medvédim cesnekem a syrem, brambory, ovocny kompot,
&aj/voda (A: 03,07)
Svacina:
Chléb, Slehané Zervé s kudrnkou, okurka, &aj (A: 01,07)

UTERY:13.1.2026
Pfesnidavka:
Chléb, pomazanka syrové s celerem, ochuc.mléko, ovoce (A: 01,07,09)
Obéd:
Polévka: Pohankova se zeleninou (A: 07,09)
Pfirodni hovézi rosténd na houbdch, dvoubarevna ryze, paprika, &aj/voda (A: 01,07)
Svacina:
Chléb Zitovec, pomazanka tvarohova s kedlubnov, rajée, &aj (A: 01,07)

STREDA:14.1.2026
Presnidavka:
Rohliky, Rama, ovocny dzem, miéko (A: 01,07)
Obéd:
Polévka: Selska (A: 01,06,07,09)
Kureci stehynka pe¢end, hrachové kase, zelny salat s mrkvi, écj/ voda(A: 07)
Svacina:
Chléb, pomazénka zeleninovd, okurka, &aj (A: 01,07,09)

CTVRTEK:15.1.2026
g Pfesnidavka:
Chléb Zitovec, syr Aimette, stg)u(;woné mrkev, miéko (A: 01,07)
Obéd:

Polévka: DrabeZi vyvar s celozrnnou té&stovinou (A: 01,07,03,09)
Krati kostky po cik@nskuy, brambory, écj?vodo (A:01)
Svadina:

Lipanek, ceredlie, &aj (A: 07,08)

PATEK:16.1.2026
Presnidavka:
Chléb Slunecnicovy, pomazdnka z %I!y(;:h fazoli, miéko, ovoce (A: 01,06,07)
Obeéd:
Polévka: Kvétakova s bramborem (A: 01,07)
Téstoviny po Tulofisku s lososem, cherry rajéata, &aj/voda (A: 01,03,04,07)
Svacina:
Chléb, pomazénka dyriovd, paprika, &qj (A: 01,07)

K presniddvce, ¢i odpoledni sva¢iné poddvame ovoce nebo zeleninu, dle sezénni nabidky.
Pitny reZim zajistén po cely den. Jidlo ognesené v jidlonosiéi zkonzumujte do 30 minut
. od prevzeti.
ZMENA JIDELNIHO LISTKS A ALERGENU VYHRAZENA!!!
AKTUALNI INFORMACE U VYDEJE.
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