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JIDELNI LISTEK

Pro tyden: 7.7.2025-11.7.2025

PONDELI:7.7.2025
Kukufiéné lupinky s mlékem, ¢aj (A: 07)
Polévka: Z vajecné jiSky (A: 01,03,07,09)
Bramborovy gulas s paprikou, chléb Zitiiak, ovocny napoj/voda, tyéinka
(A: 01,03,06,08,11)
Chléb Bobik, Sunkova péna, okurka, ¢aj (A: 01,07)

UTERY:8.7.2025
Chlebi¢kova vecka, pomazanka cizrnova, paprika, cerealni napoj (A: 01,07)
Polévka: Brokolicova s lahidkovym drozdim (A: 01,07)
Nudle s tvarohem, miéko/¢aj, ovoce (A: 01,03,07)
Chléb, pomazanka tvarohova s rajcaty, ¢aj (A: 01,07)

STREDA:9.7.2025
Chléb Zitovec, krémové zervé s pérkem, okurka, Bikava (A: 01,07)
Polévka: Zeleninova s kuskusem (A: 01,07)
Kureci kostky po $panélsku, dusena ryze, salat polnicek, ¢aj/lvoda
(A: 01,03,07)
Rohliky, pomazanka syrova s orisky, redkvicky, ¢aj (A: 01,07,08)

CTVRTEK: 10. 7. 2025
Chléb, Rama, platkovy syr, mléko (A: 01,07)
Polévka: Hrstkova (A: 01,07)
Aljasska treska-déti/Losos-dospéli na bylinkach, brambory, krajena
zelenina: ledovy salat+paprika, ¢aj/voda s citronem (A: 04,07)
Slehany tvaroh s bilym jogurtem a bortvkami, éaj (A: 07)

PATEK: 11.7.2025
Krehky chléb, pomazankové maslo se strouhanou mrkvi, mléko (A: 07)

Polévka: Driibezi s bulgurem a hraskem (A: 07)
Veprové zebirko na kminé, téstoviny, dzus/voda (A: 01,03)

Chléb, lucina s bylinkami, cherry rajcata, ¢aj (A: 01,07)

K presnidavce, ¢i odpoledni svaciné poddvame ovoce nebo zeleninu, dle sezénni nabidky.
MIéko podavame ochucené i neochucené. Pitny rezim zajistén po cely den. Jidlo odnesené

v jidlonosié¢i zkonzumujte do 30 minut od prevzeti.

ZMENA JIDELNIHO LISTKU A ALERGENU VYHRAZENAI!!
AKTUALNI INFORMACE U VYDE.JE.



