
 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

Pro týden:   

18.9.2023 -22.9.2023 

 

P O N D Ě L Í :18.9.2023 

Přesnídávka: Makovka (1,3,7), čaj 

Oběd: Polévka: Cibulová (1,7) 

Kuře na paprice (1,7) ,těstoviny (1,3), Monzun lesní jahoda  
Svačina: Chléb (1), Rama (7), čaj 

                                                                                  

Ú T E R Ý :19.9.2023 

Přesnídávka: Chléb(1),lučina (7), jablko, mléko (7) 

Oběd: Polévka: Gulášová (1,7) 

Hrachová kaše (1), uzené maso (7), ovesné řezy (1,3,7), čaj,voda 

Svačina: Rohlík(1), pomazánka z červené řepy (7),okurka, čaj 

  

S T Ř E D A :20.9.2023 

Přesnídávka: Chleb.večka (1), Rama (7),vejce (3),banán, kakao(7) 

Oběd: Polévka:Kapustová(1,7) 

Vepřový plátek na ajvaru (1) ,vařené brambory, voda,čaj 

Svačina: Chléb (1), pomazánka Budapešť (7), mrkev, čaj 

  

Č T V R T E K :21.9. 2023 

Přesnídávka: Kukuřičné lupínky s mlékem (7), čaj 

Oběd: Polévka:Kmínová s vejci (1,7,9) 

Srbské rizoto s krůtím masem, strouhaný sýr (7),kyselá okurka,čaj,voda 

Svačina: Cereální kostka (1), tavený sýr (7), č.paprika, čaj 

  

P Á T E K :22.9.2023 

Přesnídávka: Chléb (1), čočková pomazánka (7), pomeranč, Malcao (7) 

Oběd: Polévka: Zeleninová s drožďovými knedlíčky (1,3,7,9) 

Květákovo- sýrové placičky (1,3,7), šť.brambory s cibulkou (7) 

Svačina: Ovocný jogurt (7), čaj 

K přesnídávce  podáváme ovoce , k  odpolední svačině  zeleninu dle sezónní nabídky. Mléko podáváme 

ochucené i neochucené. Jídlo   odnesené v jídlonosiči zkonzumujte do 30 minut  po převzetí. 

 
ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU A ALERGENU VYHRAZENA!!! 

AKTUÁLNÍ INFORMACE U VÝDEJE. 

      


